
Муниципальное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 58 Дзержинского района Волгограда» 

(МОУ детский сад № 58) 

 

 

УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МОУ детский сад № 58 

_______________ Е. Г. Крыгина 

«31» августа 2023г 

 

Расписание занятий 

смешанной ранней группы № 1 

 на 2023-2024 учебный год 

 

Дни недели Образовательная деятельность Время 

 

Итого в 

день 
Объем 

недельный 

Понедельник 1.Музыкальная деятельность 9.00. - 9.10 
(все вместе в 

музыкальном зале) 

2 занятия  
18 мин 

10 занятий 
90 минут 

 
2. Познавательно-исследовательская и 

конструктивно-модельная деятельность. 

Формирование целостной картины мира 
(формирование целостной картины мира, 

познавательно-исследовательская 

деятельность формирование 
эл.матем.предст.) 

15.50-16.00 
16.10-16.20 
(по подгруппам) 

Вторник 1.Двигательная деятельность / 

Адаптационные занятия с психологом 
9.00.-9.08 
9.20-9.28 
(чередуются по 

подгруппам) 

2 занятия  
18 мин 

2. Коммуникативная деятельность. Восприятие 

художественной литературы и фольклора 
15.50-16.05 
16.10-16.20 
(по подгруппам) 

Среда 1.Изобразительная деятельность 
(лепка) 

9.00.-9.08 
9.20-9.28 
(по подгруппам) 

2 занятия  
18 мин 

2. Двигательная деятельность на улице 10.30-10.40 
(все вместе на 

прогулке) 
Четверг 1.Музыкальная деятельность 9.00.-9.10 

(все вместе в 

музыкальном зале) 

2 занятия  
18 мин 

2. Коммуникативная деятельность. Восприятие 

художественной литературы и фольклора 

 

15.50-16.05 
16.10-16.20 
(по подгруппам) 

Пятница 1.Изобразительная деятельность 
(рисование) 

9.00.-9.08 
9.20-9.28 
(по подгруппам) 

2 занятия  
18 мин 

2. Двигательная деятельность 15.50-16.05 
16.10-16.20 
(по подгруппам 

 

 

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение 



«Детский сад № 58 Дзержинского района Волгограда» 

(МОУ детский сад № 58) 

 

 

УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МОУ детский сад № 58 

_______________ Е. Г. Крыгина 

«31» августа 2022г 

 

Расписание занятий 

во второй младшей группе № 3 

 на 2023-2024 учебный год 

 

Дни недели Образовательная деятельность Время 

 

Итого в 

день 
Объем 

недельный 

Понедельник 1.Познавательно-исследовательская и 

конструктивно-модельная деятельность. 

Формирование целостной картины 

мира(формирование целостной картины мира, 

познавательно-исследовательская деятельность) 
Коммуникативная деятельность. Восприятие 

художественной литературы и фольклора 

9.00 – 

9.15.  
2 

занятия  

30 мин 

10 занятий 

150 мин 

 

2.Музыкальная деятельность 9.30-9.45 

Вторник 1. Изобразительное творчество (рисование). 9.00 – 

9.15.  
2 

занятия  

30 мин 
2. Двигательная деятельность 9.30-9.45. 

Среда 1 Коммуникативная деятельность. Восприятие 

художественной литературы и фольклора. 

9.00 – 

9.15.  
2 

занятия  

30 мин 
2. Двигательная деятельность на улице 9.30-9.45 

Четверг 1.Познавательно-исследовательская и 

конструктивно-модельная деятельность./ 

Формирование целостной картины мира 

(формирование эл.матем.предст.) 

9.00 – 9.15 2 

занятия  
30 мин 

2 Музыкальная деятельность 

 
9.30– 9.45 

Пятница 1. Изобразительная деятельность 

 (лепка) чередуются с (аппликацией) 

9.00 – 9.15 2 

занятия  
30 мин 

2Двигательная деятельность 9.30– 9.45 

 

 

 

 

 



 

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 58 Дзержинского района Волгограда» 

(МОУ детский сад № 58) 

 

УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МОУ детский сад № 58 

_______________ Е. Г. Крыгина 

«31» августа 2022г 

 

 

 

Расписание занятий  

в средней группе № 6 

 на 2023-2024 учебный год 

 

 

Дни недели Образовательная деятельность Время 

 

Итого в 

день 

Объем 

недельный 

Понедельник 1. Познавательно-исследовательская и 

конструктивно-модельная деятельность. 

Формирование целостной картины мира 

(.формирование целостной картины 

мира, познавательно-исследовательская 

деятельность)) 

9.00 – 9.20 

 

2 занятия  

40 мин 

10 занятий 

200 мин 

2. Изобразительное творчество 
 (рисование) 

9.30- 9.50. 

Вторник 1. Музыкальная деятельность. 9.00 – 9.20  2 занятия  

40 мин 
2. Познавательно-исследовательская и 

конструктивно-модельная деятельность. 

Формирование целостной картины 

мира(формированиеэл.матем.предст.) 

9.30-9.50. 

Среда 1 Коммуникативная деятельность.  

(Развитие речи) 

9.00 – 9.20.  2 занятия  

40 мин 

2. Двигательная деятельность 10.30-10.50 

Четверг 2 Изобразительная деятельность 

 (лепка) чередуются с (аппликацией) 
9.00 – 9.20.  

 

2 занятия  

40 мин 

2.Двигательная деятельность 9.50– 10.10 

Пятница 1. Музыкальная деятельность. 9.00 – 9.20 2 занятия  

40 мин 3. Двигательная деятельность на улице  

 

 

 

 

 



Муниципальное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 58 Дзержинского района Волгограда» 

(МОУ детский сад № 58) 

 

 

УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МОУ детский сад № 58 

_______________ Е. Г. Крыгина 

«31» августа 2023г 

 

Расписание занятий 

встаршей группе № 2 

 на 2023-2024 учебный год 
Дни недели Образовательная деятельность Время 

 
Итого в 

день 
Объем 

недельный 

Понедельник 1. Познавательно-исследовательская и 

конструктивно-модельная 

деятельность.(формирование целостной 

картины мира, познавательно-

исследовательская деятельность) 

9.00 – 9.25.  

 

3 занятия  
75 мин 

12 занятий 
300 мин 

2. Двигательная деятельность 9.35 -10.00 

3. Изобразительное творчество 

(рисование) 
10.10.-10.35. 

Вторник 1. Познавательно-исследовательская и 

конструктивно-модельная деятельность. 

Формирование целостной картины 

мира(формированиеэл.матем.предст.) 

9.00 – 9.25  2 занятия  
50 мин 

2.  Музыкальная деятельность 9.35-10.00 

Среда 1 Коммуникативная деятельность. 

(Развитие  речи) 
9.00 – 9.25.  

 

3 занятия  
75 мин 

2. Изобразительная деятельность (лепка) 

чередуются с (аппликацией) 
9.35 – 10.00 

3. Двигательная деятельность на улице 10.10-10.35 

Четверг 1.Познавательно-исследовательская и 

конструктивно-модельная деятельность. 

(формированиеэл.матем.предст.) 

9.00 – 9.25.  

 

2 занятия  
50 мин 

2 Двигательная деятельность. 9.35 – 10.00 

Пятница 1. Коммуникативная деятельность.  

(Развитие речи) 
9.00 – 9.25 2 занятия  

50 мин 

2Музыкальная деятельность 9.35– 10.00 

 

 

 
 



 

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 58 Дзержинского района Волгограда» 

(МОУ детский сад № 58) 

 

 

УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МОУ детский сад № 58 

_______________ Е. Г. Крыгина 

«31» августа 2023г 

Расписание занятий 

                                                смешанной старшей группы № 5 

 на 2023-2024 учебный год 

 
Дни недели Образовательная деятельность Время 

 
Итого в 

день 
Объем 

недельный 

Понедельник 1. Познавательно-исследовательская и 

конструктивно-модельная 

деятельность.(формирование целостной 

картины мира, познавательно-

исследовательская деятельность) 

9.00 – 9.25.  

 

3 занятия  
75 мин 

12 занятий 
300 мин 

2. Двигательная деятельность 9.35 -10.00 

3. Изобразительное творчество 

(рисование) 
10.10.-10.35. 

Вторник 1. Познавательно-исследовательская и 

конструктивно-модельная деятельность. 

Формирование целостной картины 

мира(формированиеэл.матем.предст.) 

9.00 – 9.25  2 занятия  
50 мин 

2.  Музыкальная деятельность 10.10-10.35 

Среда 1 Коммуникативная деятельность. 

(Развитие  речи) 
9.00 – 9.25.  

 

3 занятия  
75 мин 

2. Изобразительная деятельность (лепка) 

чередуются с (аппликацией) 
9.35 – 10.00 

3. Двигательная деятельность на улице 10.10-10.35 

Четверг 1.Познавательно-исследовательская и 

конструктивно-модельная деятельность. 

(формированиеэл.матем.предст.) 

9.00 – 9.25.  

 

2 занятия  
50 мин 

2 Двигательная деятельность. 9.25 – 10.00 

Пятница 1. Коммуникативная деятельность.  

(Развитие речи) 
9.00 – 9.25 2 занятия  

50 мин 

2Музыкальная деятельность 10.10 -10.35 

 

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 58 Дзержинского района Волгограда» 



(МОУ детский сад № 58) 

 

УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МОУ детский сад № 58 

_______________ Е. Г. Крыгина 

«31» августа 2023г 

 

Расписание занятий 

в подготовительной к школе группе № 4 

 на 2023-2024 учебный год 

Дни недели Образовательная деятельность Время 

 

Итого в 

день 

Объем 

недельный 

Понедельник 1.Познавательно-исследовательская и 

конструктивно-модельная деятельность. 

Формирование целостной картины 

мира(формирование целостной картины 

мира, познавательно-исследовательская 

деятельность) 

9.00– 9.30.  

 

3 занятия  

90 мин 

14 занятий 

420 мин +1 

занятие с 

психологом 

2. Изобразительное творчество 

(рисование) 
9.40-10.10 

3. Музыкальная деятельность. 10.30-11.00 

Вторник 1. Познавательно-исследовательская и 

конструктивно-модельная деятельность. 

Формирование целостной картины мира 

(формированиеэл.матем.предст.) 

8.55-9.25 3 занятия  

90 мин 

2. Подготовка к школе (занятие с 

психологом) 
9.35-10.05 

3. Двигательная деятельность 10.30-11.00 

Среда 1 Коммуникативная деятельность.  

(развитие речи) 

8.55-9.25 3 занятия  

90 мин 
2. Изобразительное творчество 

(аппликация/лепка чередуются) 

9.35-10.05 

3.Двигательная деятельность на улице 10.30-11.00 

Четверг 1. Познавательно-исследовательская и 

конструктивно-модельная деятельность. 

Формирование целостной картины мира 

(формированиеэл.матем.предст.) 

8.55-9.25 3 занятия  

90 мин 

2. Коммуникативная деятельность. 

(развитие речи) 
9.35-10.05 

2. Музыкальная деятельность. 10.30-11.00 

Пятница 1. Познавательно-исследовательская и 

конструктивно-модельная деятельность. 

Формирование целостной картины 

мира(формирование целостной картины 

мира, познавательно-исследовательская 

деятельность) 

8.55-9.25 3 занятия  

90 мин 

2 Изобразительное творчество 

 (рисование) 
9.35-10.05 

3. Двигательная деятельность 10.30-11.00  

 


		2023-11-13T11:28:09+0300
	Елена Георгиевна Крыгина
	Я являюсь автором этого документа




